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Пояснительная записка 
к учебному плану

военно-спортивного патриотического центра «Эдельвейс» им.В.Ф. Маргелова
на 2023-2024 учебный год.

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273 -  ФЗ от 29.12.2012 г. (ст.2.), учебный план -  документ, который 
определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся.

Согласно закону, учебный план является исходным документом для 
финансирования образовательного учреждения. На его основе составлена 
тарификация педагогических работников МКУ ДО ДЮ ВСПЦ «Эдельвейс» 
им. В.Ф. Маргелова.

Учебный план учреждения дополнительного образования составлен на основе 
анализа работы за 2021 -  2022 учебный год, который позволил определиться в 
своей образовательной стратегии, расставить педагогические акценты и выделить 
приоритетные направления в образовательной подготовке обучающихся.

Учебный план Муниципального казенного учреждения дополнительного 
образования детско-юношеского военно-спортивного патриотического центра 
«Эдельвейс» им. В.Ф. Маргелова обеспечивает реализацию целей образования 
заложенных в основной законодательной базе:

• Конституцией Российской Федерации;

• Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 -  
ФЗ от 29.12.2012 г.;

• Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации », принятым Государственной думой 3 июля 1998 года, 
одобренным советом Федерации 9 июля 1998 года;

• Федеральным Государственным Образовательным Стандартом среднего 
(полного) общего образования, утвержденным Приказом МОиН РФ от 17. 
мая 2012года №413, Мин Юст. 07июня 2012 № 24480;

• Приказом МОиН РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 г. Москва «Об 
утверждении Порядка Организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 03 
апреля 2003 года № 27 «О введении в действие санитарно -  
эпидемиологических правил и нормативов Сан ПиН 2.4.4.1251 - 03»;

• Конвенцией о правах ребенка, ноябрь 1998г.;

• Концепцией духовно-нравственного воспитания российских школьников;

• Лицензией 1388 от 14 февраля 2017 г. серия 43Л01 № 0001807.



• Уставом МКУ ДО ДЮ ВСПЦ (постановление администрации города
Вятские Поляны от 21.12.2015 г.)

Учебный план ВСПЦ «Эдельвейс» им.В.Ф. Маргелова выстроен по 
образовательным областям с четкой классификацией дополнительных 
образовательных программ по видам деятельности, с распределением по 
возрастным уровням, годам обучения, с указанием групп и общим количеством 
часов по объединениям.

Учебный план составлен с учетом специфики учреждения, наличия 
социального заказа на данные образовательные области.

В учебном плане учреждения выделены 4 основные образовательные области 
(направленности программ):

• физкультурно-спортивная направленность
• военно-патриотическая направленность
• спортивно-техническая направленность
• туристско-краеведческая направленность

Физкультурно-спортивную направленность составляют большинство 
образовательных программ, которые реализуются в ВСПЦ «Эдельвейс»: 
программы «Армейский рукопашный бой», «Бокс», «Карате-до», «ОФП». 
Обучаясь по данным программам, курсанты клуба осваивают комплексы и приемы, 
необходимые для самообороны, получают отличную физическую подготовку для 
прохождения службы в Вооруженных Силах Российской Федерации.

Патриотическую направленность раскрывают программы: «Начальная 
военная подготовка», которая, в свою очередь, включает в себя подпрограммы: 
военная история, патриотическое воспитание, история и развитие г. Вятские 
Поляны, Кировской области, которая реализуется на военно-полевых сборах и 
лагерях.
Спортивно -  техническую направленность отражает программа дополнительного 
образования «Воздушно -  десантная подготовка» которая реализуется на военно- 
полевых сборах и лагерях.

Туристско-краеведческую направленность представляет программа 
«Туристы-Проводники», которая реализуется на военно-полевых сборах и лагерях. 
Военно-спортивный патриотический центр «Эдельвейс» предлагает ребенку, 
проявляющему интерес к тому или иному виду деятельности, возможность 
удовлетворить интерес к творческой деятельности в удобном для него темпе и в 
любой последовательности освоить разные образовательные области.
Работа по любой из программ предполагает соревнования, походы, фестивали, 
конкурсы и турниры различного уровня.

Учебный план ВСПЦ «Эдельвейс» определяет минимальное количество 
часов на освоение образовательных программ и определяет максимально 
возможную нагрузку детей различных возрастных групп, связанную с 
физическими возможностями и занятостью в общеобразовательных учреждениях. 
Учебный план составляется в академических часах.



Ф ИО педагога Название
программы

Кол-во часов по возрастам и годам обучении ik'l'l 1 
i|min

...... .

5-7 лет 7-10 лет 10-14 лет 14-18 лет 18 лет и старше
1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Соловьев
Александр
Вячеславович

Армейский 
рукопашный бой

9
/
1

9
/
2

9
/
1

4 36

Самойлов
Михаил
Александрович

Каратэ-до 9
/
1

9
/
1

2 Г ^

Г ильмугдинов
Накиб
Нагимович

Бокс
/
1

9
/
1

2 18

Чернышев
Антон
Андреевич

Армейский 
рукопашный бой
(ОФП)

/
1

1 9

Г изатулин
Ильнар
Ринадович

ОФП 9
/
1

1 9

Ш уракова
Ирина
Васильевна

ОФП 9
/
1

1 9

Шаповалова
Александра
Владиславовна

ОФП 9
/
1

1 9

Асхадулин
Ринат
Мингалеевич

НВП 9
/
3

3 9

......................
Итого: 15 117



f
»

изменения с 19 октября 2023 года

ФИО педагога Название
программы

Кол-во часов по возрастам и годам обучения Всего
групп

Общее
кол-во
часов

5-7 лет 7-10 лет 10-14 лет 14-18 лет 18 лет и старше
1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Соловьев
Александр
Вячеславович

Армейский 
рукопашный бой

9
/
1

9
/
2

9
/
1

4 36

Самойлов
Михаил
Александрович

Каратэ-до 9
/
1

9
/
1

2 18

Г ильмутдинов
Накиб
Нагимович

Бокс 9
/
1

9
/
1

6
/
1

3 24

Г ильмутдинов
Накиб
Нагимович

ОФП 18+ 3
/
1

1 3

Чернышев
Антон
Андреевич

Армейский 
рукопашный бой 
(ОФП)

9
/
1

1 9

Г изатулин
Ильнар
Ринадович

ОФП 9
/
1

1 9

Ш уракова
Ирина
Васильевна

ОФП
/
1

1 9

Ш аповалова
Александра
Владиславовна

ОФП
/
1

1 9

Асхадулин
Ринат
Мингалеевич

н вп 9
/
3

3 9

Итого: 17 126



изменения с 09 ноября 2023 года

ФИО педагога Название
программы

Кол-во часов по возрастам и годам обучения Всего
групп

Общее
кол-во
часов

5-7 лет 7-10 лет 10-14 лет 14-18 лет 18 лет и старше
1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

Соловьев
Александр
Вячеславович

Армейский 
рукопашный бой

9
/
1

9
/
2

9
/
1

4 36

Самойлов
Михаил
Александрович

Каратэ-до 9
/
1

9
/
1

8

4
/
1

3 26,4

Г ильмутдинов
Накиб
Нагимович

Бокс 9
/
1

9
/
1

6
/
1

3 24

Г ильмутдинов
Накиб
Нагимович

ОФП 18+ 3
/
1

1 3

Чернышев
Антон
Андреевич

Армейский 
рукопашный бой
(ОФП)

9
/
1

1 9

Г изатулин
Ильнар
Ринадович

ОФП 9
/
1

1 9

Ш уракова
Ирина
Васильевна

ОФП
/
1

1 9

Ш аповалова
Александра
Владиславовна

ОФП 18+
/
1

1 9

Асхадулин
Ринат
Мингалеевич

НВП 9
/
3

3 9

Селиванов
Олег
Геннадьевич

ОФП 18+ 9
/
1

1 9

Итого: 19 143,4
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