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Нормативные сроки обучение  

по реализуемым программам дополнительного образования.  

 

 

 

 Армейский рукопашный бой – 5 лет 

 Бокс – 8 лет 

 Каратэ-до – 5 лет 

 Начальная военная подготовка – 3 года 

 ОФП- 2 года 

 ОФП 18+ - 1 год 
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